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September   

Sa 4. J+S MF Kindersport Turnen Reiden STV-69 1062340.320

So 5. J+S MF Turnen Reiden STV-69 1062334.320

Sa 18. Mammut Cup Ti + Tu, K5– K7 & KD / H Eschenbach

Sa 25. SM Challenge Ti + Tu, K5– K7 & KD / H Willisau

Di 28. Abendkurs Geräteturnen offen

 

Oktober    

Mi 20. Abendkurs Geräteturnen offen

Sa 23. J+S MF Gymnastik & Tanz Willisau STV-69 1062337.340

Sa 23. J+S MF Leichtathletik Willisau STV-69 1062336.360

Sa 23. J+S MF Turnen Willisau STV-69 1062335.320

Sa 23. J+S MF Geräteturnen Willisau STV-69 1062338.350

Do 28. Abendkurs Geräteturnen offen

So 31. Vereinsmeisterschaft Jugend Ruswil 

 

November   

Mi 3. Abendkurs Geräteturnen offen

Sa 6. Kids Aerobic für Jugendliche & Leiter Altbüron

Sa 6. Teku Aktive plus (35 + / 55 +) Emmenbrücke

Sa 6. Hauptleiterkonferenz Aktive plus Emmenbrücke

Sa 13. J+S MF Gymnasik & Tanz Alpnach

Sa 13. Aerobic Workshop Herbst Neuenkirch

Sa 27. Delegiertenversammlung Stans 
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Für Kurse, J+S Kurse, Wettkämpfe und Anlässe

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilneh-
merinnen und Teilnehmer sind gemäss Reglement bei 
der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillen schäden 
und Unfallzusatz versichert.

Der Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden kann 
während der Veranstaltung Film- und Fotoaufnah-
men machen. Er kann diese für eigene Zwecke (Wer-
bung, Berichterstattung, Internet, Publikationen, in-
form etc.) weiterverwenden und ist ermächtigt, 
Fotoaufnahmen auch an Sponsoren zur Veröffentli-
chung weiterzugeben. Durch die Anmeldung für die 
Veranstaltung geben die Teilnehmenden automa-
tisch ihr Einverständnis.

Für unentschuldigtes Fernbleiben wird Fr. 50.– und
bei J+S- / esa-Kursen Fr. 100.– durch die Geschäfts-
stelle des Turnverbandes Luzern, Ob- und Nidwalden in 
Rechnung gestellt. 

Die Kontrolle der Mitgliederkarte STV erfolgt am 
Kurstag! 

Aus- und Weiterbildungsangebote (ausgenommen 
Grundkurse) sind für unsere Verbandsmitglieder gratis!

Dank Sponsoring der

Kurskosten für nicht STV-Mitglieder:
–  Kurs bis 4 Stunden: Fr. 50.– / Person
–  Kurs länger als 4 Stunden: Fr. 100.– / Person

Achtung: Gilt für alle Kurse!

März    
Di 12. Fortbildungskurs Kampfrichter Leichtathletik Reiden 
Sa 16. MF esa Turnsport 35+ / 55+, vielfältig unterrichten Meggen STV–69 1062163.290
Sa 16. Teku Aktive plus 35+ Meggen 3 / 2019
Sa 16. Spielturnier Jugend Willisau 
Di 19. Fortbildungskurs Kampfrichter Leichtathletik Emmenbrücke 
Sa 23. GeKu Turnerinnen K1 – K3 Rickenbach 
So 24. GeKu Turner K1 – K3 Rickenbach 
Mi 27. Grundkurs Schiedsrichter Fachtest Allround Kriens 4 / 2019
Fr 29. Gerätemeeting Turner K5 – K7, KH Büron 
Sa 30. Gerätemeeting Turnerinnen K5 – K7, KD Büron 
Sa 30. Workshop Aerobic Wolhusen 5 / 2019
    
April    
Sa 6. Frühlingsmeeting Turner K1 – K4 Altbüron 
Di 9. Grundkurs Frühjahr Kampfrichter Leichtathletik Teil 1 Emmenbrücke 
Fr 12. Abendmeeting Gymnastik / Aerobic Wolhusen 
Sa 13. Fit und Fun Schiedsrichter Kurs FK Eschenbach 6 / 2019
Sa 13. MUKI-Modul Fortbildung Neuenkirch 7 / 2019
Di 16. Grundkurs Frühjahr Kampfrichter Leichtathletik Teil 2 Emmenbrücke 
Mi 17. Ehrung langjährige Vereinsfunktionäre Luzern 
Do 18. Fortbildungskurs Schiedsrichter Fachtest Korbball Grosswangen 8 / 2019
    
Mai    
Sa 4. Regionenmeisterschaft Pilatus, Turnerinnen K1 – K7, KD Kerns 
So 5. Jugendmeisterschaft Turner, K1 – K4 Buochs 
Fr 10. Fachtest Meeting Langnau 
Sa 11. Regionenmeisterschaft Napf, Turnerinnen K1 – K7, KD Dagmersellen 
Sa 11. Teku Aktive plus (35+ / 55+) Ruswil 9 / 2019
Sa 11. Grundkurs Frühjahr Kampfrichter Leichtathletik Prüfung Horw 
Mi 15. Check in-Check out Willisau 
Sa 18. Verbandsmeisterschaften K1 – K7, KD/H offen 
So 19. Jugitag Schüpfheim 
Di 21. Fortbildungskurs Schiedsrichter Fachtest Allround Langnau 10 / 2019
Sa 25. Männerturntag Rothenburg 
Sa 25. Verbandsjugendmeisterschaft Turnerinnen, K1 – K2 Eschenbach 
So 26. Verbandsjugendmeisterschaft Turnerinnen, K3 – K4 Eschenbach 
Mi 29. LMM Vorrunden Wettkampf Hitzkirch 
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Wichtiger Hinweis zu den Ausschreibungen 2021

Aufgrund der aktuellen Situation gelten alle hier ausgeschriebenen Kurse und Anlässe unter Vorbehalt.  
Bitte beachte die Ausschreibungen auf unserer Website www.turnverband.ch. Dort findest du jeweils  
den aktuellen Stand. 

Kursbeginn: Samstag, 6. November 2021

Kursdauer: 09.00 bis 11.15 Uhr

Kursort: MZH Altbüron  
 (Hiltbrunnen 17, 6147 Altbüron)

Kursziel: Ideensammlung und Inputs für Aerobic- 
 Trainings mit Kindern / Jugendlichen.  
 Es wird gemeinsam nach Ideen gesucht  
 und einige Inputs werden vor Ort  
 gezeigt und direkt geübt.

Bedingung: LeiterIn Aerobic und Kids / Jugendliche,  
 welche im Aerobic sind

Kursleitung: Sandra Hofstetter

Kursbeginn: Samstag, 13. November 2021

Kursdauer: 09.00 bis ca. 11.30 Uhr

Kursort: Dreifachturnhalle Grünau in Neuenkirch

Kursziel: Wir lassen uns von Rita vom Zumba  
 Tanzfieber infizieren. Nach einer kleinen  
 Pause führt dich Renata mit fliessenden  
 Bewegungen im Yin und Yang Yoga in 
 deine Kraft und Ausgeglichenheit.

Kursleitung: Evelyne Feuz

Kosten: Für Mitglieder Turnverband Luzern,  
 Ob- und Nidwalden ist der Workshop 
 kostenlos. Ansonsten kostet der Kurs  
 Fr. 50.–

Mitbringen: STV-Mitgliederausweis und Bildungs- 
 pass, persönliche Sportausrüstung,  
 Getränk und Zwischenverpflegung

Anmeldung: bis am 30. Oktober 2021 unter: 
 anmeldung.turnverband.ch

 Wenn es die Bedingungen nicht ermög- 
 lichen den Kurs in der Halle durchzufüh- 
 ren, findet er virtuell über Zoom statt.

Abteilung Aktive: Reto Künzli
Ressort Aerobic: Nadia Schöpfer

Kosten: Für Mitglieder Turnverband Luzern,  
 Ob- und Nidwalden ist der Workshop 
 kostenlos. Ansonsten kostet der Kurs  
 Fr. 50.–

Mitbringen: – STV-Mitgliederausweis und Bildungspass 
 – persönliche Sportausrüstung 
 – wenn vorhanden: Yoga Matte 
 – Getränke und Zwischenverpflegung

Anmeldung: bis Freitag, 5. November 2021 per Mail  
 an Evelyne Feuz: heev.feuz@bluewin.ch 
 oder unter: anmeldung.turnverband.ch

Abteilung Aktive: Reto Künzli
Ressort Aerobic: Nadia Schöpfer

Kids Aerobic für Jugendliche & Leiter

Aerobic Workshop
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Datum: 6. November 2021 

Dauer: Teku:
 10.00 bis ca. 16.00 Uhr

 Hauptleiterkonferenz:
 09.00 bis 10.00 Uhr

Ort: Emmenbrücke,  Rossmooshallen 

Wir würden es sehr schätzen, wenn von jedem Verein 
der / die techn. Leiter / -in an der Hauptleiterkonferenz teil-
nimmt. Falls die technische Leitung verhindert ist, soll 
wenn immer möglich ein Ersatz delegiert werden. Infor-
mationen und Anliegen aus dem Verband und der Abtei-
lung Aktive plus gelangen so direkt zu euch. Auch können 
wir in direktem Kontakt eure Fragen und Anliegen beant-
worten.

Die Teilnahme am ganzen Teku ist nicht zwingend erfor-
derlich. Du bist aber herzlich für den gesamten Teku ein-
geladen.

Abteilung Aktive plus (35 + / 55 +)

Vorschau: Teku Aktive plus (35 + / 55 +) mit Hauptleiterkonferenz

Nachdem wir uns vom verschobenen 7. GAGF in Kreta 
2021 zurückgezogen haben, wird die Gymnastikgruppe 
Gym Aktive Plus des Turnverbandes Luzern, Ob- und 
Nidwalden im Oktober 2022 zum dritten Mal an einem 
Golden Age Gym Festival 50 + teilnehmen. 
Insgesamt werden an diesem internationalen Gymnas-
tiktreffen rund 2500 Teilnehmende aus etwa 20 Landes-
verbänden erwartet.

Ab Januar 2022 studieren wir in monatlichen Trainings 
(jeweils Samstagvormittag) die neue Choreo ein. 
 
Diese Choreo zeigen wir am GAGF dem internationalen 
Publikum. Daneben besuchen wir täglich Workshops, 
holen uns neue Ideen für unsere Trainings und machen 
Ausflüge auf Madeira. 

Wenn du auch Lust hast, mit uns am GAGF in Fun-
chal mitzumachen, bist du jederzeit herzlich zu ei-
nem Schnuppertraining eingeladen.

Weitere Infos und Anmeldung bis Ende Oktober 2021 
bei: Linda Andergassen, linda@andergassen.ch,  
041 440 93 49

Abteilung: Aktive Plus / Gym Aktive Plus 
Linda Andergassen

Leichtathletik
Arregger Andreas TV Kerns
Krummenacher Paul MTV Kerns 

In den restlichen Sportarten fand dieses Jahr leider 
keine Ausbildung statt.

8. Golden Age Gym Festival: Funchal / Madeira / Portugal

Herzliche Gratulation an unsere neu ausgebildeten Richter! 
DANKE für eure unzähligen Einsätze an den diversen Wettkämpfen.



20

Ausschreibungen

World Gymnaestrada Amsterdam 2023

Vom 30. Juli bis 5. August 2023 findet in Amsterdam, 
Niederlande die 17. Weltgymnaestrada statt. Die Gym-
nastikgruppe des Turnverbandes Luzern, Ob- und 
Nidwalden sucht für die grosse Showbühne in Amster-
dam Turnerinnen und Turner, die sich mit Freude zu pas-
sender Musik bewegen und zusammen etwas Einmaliges 
erleben möchten.

Dornbirn 2019 mit Kinderwagen.  Foto: move!

Interessiert? Dann melde dich bei uns – wir freuen uns auf deine Nachricht.

Technische Leitung
Sabina Geiser, ESV Eschenbach
N 076 482 13 13
saeble76@bluewin.ch

Administrative Leitung
Sabrina Gisler, DFTV Goldau
N 076 430 95 69
gisler.sabrina@bluewin.ch


