
 

Teku Aktive plus (35+/55+) 
und Hauptleiterkonferenz 
 

 
 

 

Kurs-Nr.:       
  
Beginn: Samstag, 06. November 2021  
  
Dauer: 09.00 - 10.00 Uhr Hauptleiterkonferenz 

10.00 - 16.00 Uhr TEKU 
  
Ort: Emmenbrücke, Rossmooshalle  
  
Kursziel: Qi Gong für den Alltag 

Gestärkt durch den Winter 
Neue Elemente mit Drumsticks 

  
Bedingung: Keine 
  
Kursleitung: Abteilung Aktive plus 

Kursverantwortlich: Franz Röösli 
  
Kurskosten: Mitglieder Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden:  

keine Kurskosten 
Externe Teilnehmer: Fr. 100.-- 
Eine warme Mittagsverpflegung wird offeriert 

  
Mitbringen: STV-Mitgliederausweis und Bildungspass 
 Gültiges Covid-Zertifikat und Identitätskarte oder Reisepass 
  
Anmeldung: Bis Samstag, 30. Oktober 2021 

über das Turnverband-Anmeldetool unter 
www.turnverband.ch oder Margrit Weber 
webma4@bluewin.ch 
 
Der Besuch der Hauptleiterkonferenz wie auch des 
anschliessenden TEKU's ist nur mit einem gültigen Covid-
Zertifikat (genesen, geimpft, getestet) möglich aufgrund 
behördlicher Auflagen (keine Maskenpflicht). Bitte 
erscheint frühzeitig, da die Kontrolle der Zertifikate Zeit in 
Anspruch nehmen wird. Bitte ID oder Reisepass mitnehmen. 
Die Hauptleiterkonferenz findet von 09.00 bis 10.00 Uhr 
statt. 
Für die Teilnehmer der Hauptleiterkonferenz wird ein Kaffee 
mit Zopf vom Turnverband offeriert. 
Es wird erwartet, dass von jedem Verein der/die techn. 
Leiter/in oder ein/e Stellvertreter/in an der 
Hauptleiterkonferenz teilnimmt. Der Besuch des TEKU ist 
nicht zwingend erforderlich. 

  
  
Abteilung: Aktive plus: Franz Röösli 
  
 


