
 

 
          Informationsvermittlung                    Interaktion                  Reflexion 
 

Programm Modul Fortbildung Leiter TURNEN 

(Kursnummer) vom STV-69 1062333.320 VIRT 
 

Vorbereitungsauftrag 

Bitte beantworte die Fragen auf Seite 2 im Begleitheft und 
erledige den Vorbereitungsauftrag via Link oder via QR-Code. 
 

Gute J+S-Aktivitäten – Fördern   

Ab 08.15 Uhr 
digital 

 Einloggen  

8.30–9.00 Uhr 
digital 

 

DS  

Kurseröffnung 
Begrüssung + Ziele 
Verbandsnews + Sportartennews 

 

09.00–10.30 Uhr 
digital 

 

DS 

 
 

Einführung MF-Thema und Ethik 
 

 

10.30–11.10 Uhr 
digital 

 

SF+SL 

 

Spiel – Teamgeist 
fördern 

G+T – Selbstwert 
stärken 

 

11.10–11.50 Uhr 
digital 

 

SF+SL 

 

G+T – Selbstwert 
stärken 

Spiel – Teamgeist 
fördern 

 

11.50–13.00 Uhr 

 

Essen 

13.00-13.30 Uhr 
Digital, eigenständig 

 J+S-News J+S-News in Eigenarbeit aufarbeiten 
➔  

13.30–14.45 Uhr 
digital 

 
DS 

 

 

Vertiefung im MF-Thema im World-Cafe  

14.45–15.00 Uhr 

 

Pause  

15.00–15.45 Uhr 
digital 

 

SF 
 

Die Autonomie im motorischen 
Bewegungslernen fördern – Meditation 

 

16.00–16.30 Uhr 
 

DS 
 

Tagesreflexion 
Sich für die Zukunft rüsten 
 

 

  Programmänderungen bleiben vorbehalte 

https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/(S(cecjgioh4i0tvby0bhwq0ha3))/leiterkurs.aspx?spr=d&pm=p181818&sportartid=68&wann=202103&woher=kp&kursartid=4406&von=20.2.2021&bis=20.02.2022
https://fortbildung-foerdern.ch/

