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Januar
Fr 14. Fit+Fun Instruktionskurs Triengen
Do 27. Info- und Austauschrunde Jugend (per ZOOM) Zoom
Sa 29. J+S MF Gerateturnen Eschenbach STV-69 1062406.350
Sa 29. J+S MF Turnen Eschenbach STV-69 1062405.320
Februar
Sa 12. verbandsinterner Zentralkurs Kerns
So 13. Jump-In Gerateturnen Sarnen
Marz
Sa 12. J+S MF Kindersport Willisau STV-69 1062407.320
Sa 12. J+S MF Turnen Willisau STV-69 1062414.320
Sa 19. Aerobic Friihlings Workshop Buchrain
Sa 19. Geku Rickenbach, Ti K1-K3 Rickenbach
So 20. Geku Rickenbach, Tu K1-K3 Rickenbach
Fr 25. Geratemeeting Biiron, Tu K5-K7/KH Biiron
Sa 26. Geratemeeting Biliron, Ti K5-K7/KD Biiron
Sa 26. MF esa Turnsport 35+/55+ Ruswil
Sa 26. Teku Aktive plus (35+) Ruswil
Sa 26. Spielturnier Zell
Di 29. Modul 1 (GK) Schiedsrichter Fachtest Allround Langnau
Mi 30. Modul 1 (GK) Schiedsrichter Fachtest Unihockey Beromiinster
Mi 30. Prasidenten- + Technikerkonferenz Hergiswil
April
Do 7. Modul 1 (GK) und Modul 3 (FK) Schiedsrichter Grosswangen
Fachtest Korbball
Fr 8. Abendmeeting Gymnastik/Aerobic 2022 offen
Sa 9. Frihlingsmeeting Tu K1-K4 Altbiiron
Sa 9. Schiedsrichterkurs Fit+Fun Eschenbach
Sa-So 9.-10. Muki Grundkurs, Leiter 1 Schiipfheim
Di 12. Modul 3 (FK) Schiedsrichter Fachtest Allround Langnau
Sa-So 30.-1. Muki Grundkurs, Leiter 1 Schiipfheim

Achtung: Gilt fir alle Kurse!

Fiir Kurse, J+S Kurse, Wettkampfe und Anlasse
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilneh-
merinnen und Teilnehmer sind gemass Reglement bei
der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden
und Unfallzusatz versichert.

Der Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden kann
wahrend der Veranstaltung Film- und Fotoaufnahmen
machen. Er kann diese fiir eigene Zwecke (Werbung,
Berichterstattung, Internet, Publikationen, inform etc.)
weiterverwenden und ist ermachtigt, Fotoaufnahmen
auch an Sponsoren zur Veroffentlichung weiterzugeben.
Durch die Anmeldung fur die Veranstaltung geben die
Teilnehmenden automatisch ihr Einverstandnis.

Die Kontrolle der Mitgliederkarte STV erfolgt am
Kurstag!

Aus- und Weiterbildungsangebote (ausgenommen
Grundkurse) sind fur unsere Verbandsmitglieder gratis!

Dank Sponsoring der CONCORDIA

Bitte beachtet die AGB fir Kurse des Turnverbandes
Luzern, Ob- und Nidwalden.
Diese sind auf www.turnverband.ch aufgeschaltet.

Kurskosten fiir nicht STV-Mitglieder:
— Kurs bis 4 Stunden: Fr. 50.—/ Person
— Kurs langer als 4 Stunden: Fr. 100.—/ Person
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Wichtiger Hinweis zu den Ausschreibungen 2022

Aufgrund der aktuellen Situation gelten alle hier ausgeschriebenen Kurse und Anlasse unter Vorbehalt. Bitte beachte
die Ausschreibungen auf unserer Website www.turnverband.ch. Dort findest du jeweils den aktuellen Stand.

Einladung: Info- und Austauschrunde Jugend 2022

Datum Donnerstag, 27. Januar 2022

Zeit 19.30 bis ca. 21.00 Uhr

Einloggen ab 19.00 Uhr méglich

Virtuell Uber Zoom

Astrid Muller

astrid.mueller@turnverband.ch

076 340 13 80

Anmeldung Via Doodle

Infos Im Zoom werden folgende Vertreter des
Turnverbandes sein:
— Tobias Meier/Abt. Jugend — Anlasse
— Ralph Fischer/Abt. Jugend — Jugendlager
— Melanie Monnerat/Abt. Jugend — J+S
— Séverine Budmiger/Abt. Jugend — Muki
— Reto Schurtenberger/Abt. Aktive —

Gerateturnen

Kursort
Leitung

Analog 2021 freuen wir uns, euch mit dieser Info- und
Austauschrunde eine Plattform zu bieten, um eure Fragen
zu stellen, neue Daten zu erfahren, sich wieder einmal
zu sehen, ect. Wir freuen uns auf jeden Fall Gber eine
aktive Teilnahme unserer Vereine mit Jugendabteilungen.
Gerne durft ihr eure Fragen bereits im Vorfeld schriftlich
per Mail an Astrid Mdiller senden.

Sportliche Griisse

Astrid Muller

Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden
Abteilungsleiterin Jugend

J+S-Modul Fortbildung

«Kindersport» Hauptsportart Turnen

Kurs-Nr. STV-69 1062 414.320
Beginn Samstag, 12. Marz 2022
Dauer 08.00 bis 16.30 Uhr

Ort Sportzentrum Schlossfeld, 6130 Willisau

Kursziel — J+S-Weiterbildungspflicht erfillen
— Vertiefung der Unterrichtskompetenz
— J+S-Leiterlnnen technisch,
methodisch weiterbilden
— J+S-News 2021 vermitteln
Bedingung J+S-Leiterln im entsprechenden Sportfach
Leitung Urbana Bieri, 6130 Willisau
urbana.bieri@bluewin.ch
Zielgruppe J+S-Leiterlnnen Kindersport
Kosten Kostenlos fir Mitglieder des Turnver-

bandes Luzern, Ob- und Nidwalden
Nichtmitglieder:

Fr. 100.— pro Tag

Profil A (Aktive Leitertatigkeit)

Fr. 150.— pro Tag

Profil B (Nicht Aktive Leitertatigkeit)

Gemass Kursunterlagen, die ca. 14 Tage
vor Kursbeginn zugestellt werden.

— Schreibzeug

Anmeldung Mit offiziellem J+S Kursanmeldeformular
(11-stellige AHV-Nummer nicht vergessen!)
bis 31. Januar 2022 an den J+S-Coach
des Vereins. Dieser leitet die Anmeldung
(online) Uber www.jugendundsport.ch
(oder schriftlich) an den Verbandscoach
Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden,
Walter Zurkirch (w.zurkirch@bluewin.ch)
weiter.

Mitbringen

Achtung Bitte stellt sicher, dass euer J+S Coach das
korrekte Sportfach anmeldet und eure
Adresse sowie Mailadresse gultig ist.

Abteilung Jugend

Ressort Ausbildung J+S



J+S-Modul Fortbildung «Turnen»
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Kurs-Nr. STV-69 1062 407.320 Mitbringen Gemass Kursunterlagen, die ca. 14 Tage

Datum Samstag, 12. Madrz 2022 vor Kursbeginn zugestellt werden.

Dauer 08.00 bis 16.30 Uhr — Schreibzeug

Ort Sportzentrum Schlossfeld, 6130 Willisau Anmeldung Mit offiziellem J+S Kursanmeldeformular

Kursziel — J+S-Weiterbildungspflicht erfillen (11-stellige AHV-Nummer nicht vergessen!)
— Vertiefung der Unterrichtskompetenz bis 31.01.2022 an den J+S-Coach des
— J+S-Leiterlnnen technisch, Vereins. Dieser leitet die Anmeldung

methodisch weiterbilden (online) Uber www.jugendundsport.ch

— J+S-News 2021 vermitteln (oder schriftlich) an den Verbandscoach

Bedingung J+S-Leiterln im entsprechenden Sportfach Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden,

Leitung Urbana Bieri, 6130 Willisau Walter Zurkirch (w.zurkirch@bluewin.ch)
urbana.bieri@bluewin.ch weiter.

Zielgruppe J+S-Leiterlnnen Turnen, Gerateturnen, Achtung Bitte stellt sicher, dass euer J+S Coach das
Gymnastik und Tanz oder Leichtathletik korrekte Sportfach anmeldet und eure

Kosten Kostenlos fir Mitglieder des Turnver- Adresse sowie Mailadresse gultig ist.
bandes Luzern, Ob- und Nidwalden Abteilung Jugend
Nichtmitglieder: Ressort Ausbildung J+S

Fr. 100.— pro Tag

Profil A (Aktive Leitertatigkeit)

Fr. 150.— pro Tag

Profil B (Nicht Aktive Leitertatigkeit)

Aerobic Workshop

Beginn Samstag, 19. Marz 2022 Hinweis bei der Kérperhaltungsschulung wird
Dauer 08.30 bis 11.30 Uhr barfuss oder mit Socken trainiert
Ort Doppelturnhalle Leitung Priska Bachmann
Schulhaus Hinterleisibach, Buchrain Kosten Fur Mitglieder des Turnverbandes Luzern,
Kursziel Kérperhaltungsschulung & FunTone® Ob- und Nidwalden ist der Workshop
FunTone® - das funktionelle Toning in kostenlos.

Ansonsten kostet er Fr. 50.—

Mitbringen - STV-Mitgliederausweis und
Bildungspass

— Personliche Sportausriistung

— Getrank und Zwischenverpflegung
Anmeldung bis Samstag, 5. Marz 2022 (ber das An-

meldetool unter:

www.anmeldung.turnverband.ch

oder an Priska Bachmann

priska.bachmann80@bluewin.ch)

— Name, Vorname, Verein

Perfektion. Im Vordergrund stehen die
intelligente Verbindung von funktionellen
Bewegungen sowie die ideale Bewegungs-
dauer in der entscheidend wirkenden
Reihenfolge. FunTone® ist die perfekte
Symbiose aus Bewegungsvielfalt, Spass
und Intensitat.
Die Kérperhaltungsschulung fokussiert
sich insbesondere auf die Aufrichtung der
Wirbelsaule und die anatomisch korrekte
Ausflihrung von Bewegungen im Alltag
sowie im Sport. Es entsteht eine neue und STV-Mitgliedernummer angeben
Bewegungsqualitat und beugt Verletzun- Abteilung  Aktive
gen sowie Schmerzen vor. Ressort Aerobic
Bedingung - Freude an funktionalen Bewegungen

zur Musik
— Interesse an der Verbesserung der

Korperhaltung sowie am Steigern der

personlichen Bewegungsqualitat
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MF esa, Turnsport

Kurs-Nr. STV-69 1062417.290 — Gesundheitsbewusstsein starken
Datum 26. Mérz 2022 — Selbstwahrnehmung férdern
Dauer 08.00 bis 16.30 Uhr Bedingung esa-Leiterln
Ort Ruswil Leitung Beatrice Thony
Kursziel Leiteranerkennung esa erneuern, esa-Lei- Kosten Kostenlos fur Mitglieder des Turnver-
terlnnen theoretisch und praktischweiter- bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.
bilden Nichtmitglieder: Fr. 100.—
Kursthema - gute esa Aktivitat — Férdern
— personliche Weiterentwicklung Anmeldung bis 26. Januar 2022 an Beatrice Thony,
untersttzen Staderried 1, 6053 Alpnachstad oder
— Beziehungen gestalten und Gruppe hthoeny@bluewin.ch. Anmeldefrist
starken muss eingehalten werden!
Kursinhalt — Gruppengedanken fordern Abteilung  Aktive plus
— Vielfalt leben Ressort Ausbildung
Teku Aktive plus (35+)
Beginn Samstag, 26. Marz 2022 Mitbringen - STV-Mitgliederausweis
Dauer 09.00 bis 15.30 Uhr und Bildungspass
Ort Ruswil, Sporthalle Wolfsmatt — Gultiges Covid-Zertifikat und
Kursziel — Kraftigung plus Spiel macht Spass Identitatskarte oder Reisepass
— Lauftraining/Lauftechnik — Zwei Flaschli (5dI) mit Wasser gefullt
— Hochintensives Training (Circuit) oder Hanteln
Bedingung Der Kurs wird nach behérdlichen Anmeldung bis Montag, 14. Marz 2022
Vorschriften durchgeftihrt Uber das Anmeldetool:
Leitung Abteilung Aktive plus www.anmeldung.turnverband.ch
Kosten Mitglieder Turnverband Luzern, Ob- und oder an Margrit Weber
Nidwalden: keine Kurskosten webma4@bluewin.ch
Externe Teilnehmer: Fr. 100.— Abteilung  Aktive plus

Eine warme Mittagsverpflegung wird
offeriert

Schiedsrichter Fachtest Allround Modul 1 (Grundkurs)

Datum
Dauer
Ort

Kursziel

Bedingung

Leitung
Kosten

Dienstag, 29. Marz 2022

19.30 bis ca. 22.00 Uhr

Sportanlage, Schulhausstrasse 11,

6262 Langnau b. Reiden

Schiedsrichter Modul 1 (Grundkurs)

Theorie und Praxis FTA inkl. Prifung

— gute Kenntnisse Weisungen Fachtest
Allround (2020)

— gultiges Covid-Zertifikat und Ausweis

— Durchfiihrung des Kurses ab acht
Teilnehmern

Regula Bolliger & Marcel Arnold

Kostenlos fir Mitglieder des Turnver-

bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.

Nichtmitglieder: %2 Tag Fr. 50.—

(bis vier Stunden)

Mitbringen

Anmeldung

Abteilung
Ressort

Neuste gultige Weisungen Fachtest All-
round 2020 (konnen auf der Website
des STV heruntergeladen werden),
Schreibzeug, Pfeife, Zahler und Timer,
evtl. Bildungspass

bis Sonntag, 6. Marz 2022 Uber das An-
meldetool unter:
https://anmeldung.turnverband.ch
oder an Marcel Arnold
arnold.marcel1@bluewin.ch

Aktive

Spiele, Fachteste
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Schiedsrichter Fachtest Unihockey
Modul 1 (Grundkurs)

Datum
Dauer
Ort
Kursziel

Bedingung

Leitung
Kosten

Mittwoch, 30. Marz 2022

19.30 bis 22.00 Uhr

Schuelgasse 1, 6215 Beromunster

Schiedsrichter Modul 1 (Grundkurs)

Theorie und Praxis FTU inkl. Prifung

— gute Kenntnisse Weisungen Fachtest
Unihockey (2020)

— gultiges Covid-Zertifikat und Ausweis

— Durchfiihrung des Kurses ab acht
Teilnehmern

Tobias Koller

Kostenlos fir Mitglieder des Turnver-

bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.

Nichtmitglieder: %2 Tag Fr. 50.—

(bis vier Stunden)

Mitbringen

Anmeldung

Abteilung
Ressort

Neuste gultige Weisungen Fachtest Uni-
hockey 2020 (kénnen auf der Website
des STV heruntergeladen werden),
Schreibzeug, Pfeife, Zahler und Timer,
Turn- und Duschutensilien, evtl. Bildungs-
pass.

bis Sonntag, 6. Marz 2022 Uber das An-
meldetool unter:
https://anmeldung.turnverband.ch oder
an Tobias Koller, koller_tobias@gmx.ch
Aktive

Spiele, Fachteste

Schiedsrichter Fachtest Korbball Modul 1 (GK)
und Modul 3 (FK)

Datum
Dauer

Ort
Kursziel
Bedingung

Leitung
Kosten

Donnerstag, 7. April 2022

19.30 bis ca. 22.00 Uhr

Sportanlage Kalofen, 6022 Grosswangen

Theorie und Praxis FTK inkl. Prifung

Modul 1 (GK):

— Gute Kenntnisse Weisungen Fachtest
Korbball (2020)

— Gltiges Covid-Zertifikat und Ausweis

Modul 3 (FK):

— Gute Kenntnisse Weisungen Fachtest
Korbball (2020), Besuch Modul 1 (GK)
+ Modul 2 (Schiedsrichtereinsatz an
einem Wettkampf) innerhalb der letzten
vier Jahre oder Besuch Modul 3 inner-
halb der letzten vier Jahre

— gultiges Covid-Zertifikat und Ausweis

- Durchfiihrung des Kurses ab acht
Teilnehmern

Marlis Ulrich

Kostenlos fir Mitglieder des Turnver-

bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.

Nichtmitglieder: %2 Tag Fr. 50.—

(bis vier Stunden)

Mitbringen

Anmeldung

Abteilung
Ressort

Neuste giltige Weisungen Fachtest Korb-
ball 2020 (konnen auf der Website des
STV heruntergeladen werden), Schreib-
zeug, Pfeife, Zahler und Timer, evtl. Bil-
dungspass

bis Sonntag, 20. Marz 2022 Uber das
Anmeldetool unter:
https://anmeldung.turnverband.ch
oder an Marlis Ulrich
marlis.ulrich87@bluewin.ch

Natel 079 784 04 10

Aktive

Spiele, Fachteste
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Abendmeeting: Gymnastik und Team-Aerobic

Datum
Zeit

Ort
Kursziel

Bedingung

Freitag, 8. April 2022

ab 18.00 Uhr

Reiden

Die Wortbeurteilung von Wertungsrichtern
dient als ideale Mdoglichkeit zur Stand-
ortbestimmung vor der Wettkampfsaison.
Es sind alle Verbandsvereine und Gast-
vereine teilnahmeberechtigt. Bendtigte
Handgerate mussen selbst mitgebracht
werden. Es gilt Zertifikatspflicht!

Disziplinenangebot fiir Jugend
und Aktive
— Gymnastik Paare (9x9m und 12x12m)
— Gymnastik 3—5er-Team
(9%x9m und 12x12m)
— Vereinsgymnastik S/M/L (12x12m/
12x18m/12x24/18x24m/24x40m)
— Team Aerobic
Es gibt eine mindliche Rickmeldung,
deshalb wird keine Rangliste gefuhrt.

Anmeldung

Kosten

unter anmeldung.turnverband.ch oder
beim Jahresprogramm unter dem ange-
gebenen Link bis 11. Marz 2022.
Startgeld Fr. 40.— pro Verein und Disziplin,
jede weitere Disziplin/Wettkampfteil
Fr. 20.—. Der Betrag ist vor Ort bar zu
bezahlen.

Bei Fragen durft ihr euch melden bei Stefanie Stirnimann:
steffi.stirnimann@gmx.ch/079 544 80 73
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Es wird eine kleine Festwirtschaft gefiihrt.

Schiedsrichter Fit und Fun Modul 3 (FK)

Datum
Dauer
Ort
Kursziel

Bedingung

Leitung
Zielgruppe

Kosten

Samstag, 9. April 2022

10.00 bis 16.30 Uhr

Eschenbach, Lindenfeld Turnhalle
Richten, Auffrischen oder Erhalt des Brevet
als Schiedsrichter Fit und Fun

Modul 1 (Grundkurs)

Der Kurs wird nach behordlichen
Vorschriften durchgefiihrt.

(evt. Zertifikatspflicht)

Silvia Butscher

Brevetierte Schiedsrichter oder
Schiedsrichter nach Besuch von Modul 1
Kostenlos fur Mitglieder des Turnver-
bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.
Nichtmitglieder: 1 Tag Fr. 100.—

(ab vier Stunden)

Mitbringen

Anmeldung

Abteilung
Ressort

— STV-Mitgliederausweis

— STV Bildungspass

— neuste Weisung Fit und Fun 2020
Auflage 2

— Regelauslegungen 2020, Version 2
(beides kann unter www.stv-fsg.ch
heruntergeladen werden)

— Turnkleider ftr Indoor

— Schreibmaterial

— Timer

Handzahler

Peife

Passfoto

— AHV-Nummer

bis Mittwoch, 30. Marz 2022 Uber das

Anmeldetool unter:

https://anmeldung.turnverband.ch

oder an Silvia Butscher,

Hubenfeldhalde 4d, 6274 Eschenbach

oder butscherse@bluewin.ch

Aktive plus

Vereinsturnen
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Schiedsrichter Fit und Fun Modul 1 (GK)

Datum Samstag, 9. April 2022 Mitbringen - STV-Mitgliederausweis
Dauer 09.00 bis 16.30 Uhr — STV Bildungspass
Ort Eschenbach, Lindenfeld Turnhalle — neuste Weisung Fit und Fun 2020
Ziel Theorie und Praxis als Schiedsrichter, Auflage 2
inkl. Préifung fur den ersten Turnfestein- — Regelauslegungen 2020, Version 2
satz als nicht brevetierter Schiedsrichter (beides kann unter www.stv-fsg.ch
Bedingung Grundkenntnisse vom Fit und Fun. heruntergeladen werden)
Der Kurs wird nach behérdlichen — Turnkleider fur Indoor
Vorschriften durchgeftihrt — Schreibmaterial
(evt. Zertifikatspflicht) — Timer
Leitung Silvia Butscher — Handzahler
Zielgruppe Angehende Schiedsrichter fir Fit+Fun — Peife
Kosten Kostenlos fir Mitglieder des Turnver- — Passfoto
bandes Luzern, Ob- und Nidwalden. — AHA-Nummer
Nichtmitglieder: 1 Tag CHF 100.— Anmeldung bis Mittwoch, 30. Marz 2022 (ber das
(ab vier Stunden) Anmeldetool unter:
https://anmeldung.turnverband.ch
oder an Silvia Butscher,
Hubenfeldhalde 4d, 6274 Eschenbach
oder butscherse@bluewin.ch
Abteilung  Aktive plus
Ressort Vereinsturnen
Grundkurs Muki, Leiter 1
Datum Teil 1: Sa/So 9.-10. April 2022 Zielgruppe Offen fir alle ab 18 Jahren mit Freude
Teil 2: Sa/So 30. April-1. Mai 2022 am Umgang mit kleinen Kindern und
Teil 3: Sa/So 21.—-22. Mai 2022 Eltern/Bezugspersonen. Es sind keine
Dauer jeweils von 08.00—17.30 Uhr Grundkenntnisse erforderlich
Ort Turnhalle Moosmattili Leitung Séverine Budmiger,
Moosmattili 2, 6170 Schupfheim muki@turnverband.ch, 079 286 22 59
Kursziel Ausbildung fur die Leitertatigkeit. Kosten Fr. 350.— fur Mitglieder des Turnverban-
Mit dem Leiter 1 kann man selbstandig des Luzern, Ob- und Nidwalden
eine eigene Mukigruppe leiten. Fr. 475.— fur Ubrige STV Mitglieder
Im Kurs erhaltst du viele praktische Bei- Fr. 700.— fir Nichtmitglieder
spiele, welche den Einstieg ins Muki Turnen Kursunterlagen (STV Handbuch und
erleichtern Ordner) sowie die Mittagessen sind in
Hinweis Der Kurs dauert sechs Tage (3x2 Tage). den Kurskosten inklusive.
Fir das Leiter 1 Abzeichen muss der ganze Anmeldung bis am Donnerstag, 10. Marz 2022
Kurs, alle sechs Tage, besucht werden. Uber das Anmeldetool:
www.anmeldung.turnverband.ch
Die Anmeldung gilt als verbindlich. oder an muki@turnverband.ch
Abmeldungen nach Anmeldeschluss Abteilung Jugend
kénnen nur mittels Arztzeugnis erfolgen. Ressort Muki

Bei anderen Absagegrinden wird der
Kursbetrag vollumfanglich verlangt.
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Schiedsrichter Fachtest Allround Modul 3

(Fortbildungskurs)

Hinweis Der Besuch von Modul 3 (Fortbildungs-
kurs) ist fur alle Fachtest-Schiedsrichter
aufgrund der neuen Weisungen obliga-
torisch!

Der Kurs wird zwei Mal angeboten.
Dienstag, 12. April 2022 oder

Dienstag, 31. Mai 2022

Datum

Dauer 20.00 bis ca. 22.00 Uhr

Ort Sportanlage, Schulhausstrasse 11,

6262 Langnau b. Reiden

Theorie und Praxis FTA inkl. Prifung

— gute Kenntnisse Weisungen Fachtest
Allround (2020), Besuch Modul 1 (GK)
+ Modul 2 (Schiedsrichtereinsatz an
einem Wettkampf) innerhalb der letz-
ten vier Jahre oder Besuch Modul 3
(FK) innerhalb der letzten vier Jahre.

— glltiges Covid-Zertifikat und Ausweis

— Durchfiihrung des Kurses ab acht
Teilnehmern

Kursziel
Bedingung

Leitung Regula Bolliger & Marcel Arnold
Kosten Kostenlos fir Mitglieder des Turnver-
bandes Luzern, Ob- und Nidwalden.
Nichtmitglieder: %2 Tag Fr. 50.—
(bis vier Stunden) vor Ort zu bezahlen
Mitbringen Neuste gultige Weisungen Fachtest All-

round 2020 (konnen auf der Website
des STV heruntergeladen werden),
Schreibzeug, Pfeife, Zahler und Timer,
evtl. Bildungspass
Der Kurs findet im Freien statt!
Anmeldung bis Sonntag, 27. Marz 2022 Uber das
Anmeldetool unter:
https://anmeldung.turnverband.ch
oder an Marcel Arnold,
arnold.marcel1@bluewin.ch
Aktive
Spiele, Fachteste

Abteilung
Ressort

Vorschau: Teku Aktive plus 55+

Datum 7. Mai 2022
Ort Meggen, Sporthalle Hofmatt
Dauer 09.00 bis ca. 15.30 Uhr

Die Ausschreibung des Teku erfolgt im Verbandsmagazin
inform Ausgabe 2/2022 (Zustelldatum 20. April 2022).
Sobald der Kursinhalt definiert ist, wird der Kurs sofort
auf unserer Website aufgeschaltet. Dies wird vor der
Zustellung des Verbandsmagazins erfolgen.

Konsultiere bitte doch unsere Verbandswebsite vor Zu-
stellung des inform.

Die momentanen behdrdlichen Auflagen lassen eine
Kursdurchfiihrung zu. Der Besuch des Teku ist abseh-
bar nur mit einem gultigen Covid-Zertifikat (genesen,
geimpft, getestet) moglich.

Abteilung Aktive plus
Franz Ro6sli



Fachtest Meeting

Datum Freitag, 13. Mai 2022
Ort Langnau b. Reiden
Wettkampf

Das Fachtest Meeting wird vom STV Langnau in Zu-
sammenarbeit mit dem Turnverband Luzern, Ob- und
Nidwalden durchgefihrt. Die Disziplinen Fachtest All-
round, Fachtest Korbball und Fachtest Unihockey kénnen
wettkampfmassig bestritten werden. Es werden zwei
Durchgange absolviert, die Noten werden von bei-
den Durchgangen zusammengezahlt und ergeben das
Schlussresultat. Gestartet wird in der Kategorie «Aktive»
und «Manner/Frauen». Die besten Vereine werden aus-
gezeichnet. Es gelten die aktuellen Wertungstabellen
FTA, FTK und FTU und die neusten Weisungen (2020)
des STV. Das Meeting findet bei jeder Witterung und
im Freien statt. Wettkampfstart um 19.00 Uhr. Die zum
Zeitpunkt des Anlasses geltenden Corona-Bestimmungen
mussen eingehalten werden.
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Anmeldeunterlagen
Die Anmeldeunterlagen (detaillierte Ausschreibung, An-
meldeformular, Weisungen) findet man auf der Website
www.turnverband.ch.

Anmeldeschluss: 1. April 2022

Auskunft
Marcel Arnold, Dorfstrasse 26, 6263 Richenthal
079 247 20 85, arnold.marcel1@bluewin.ch

Abteilung Aktive
Reto Kunzli, Abteilungsleiter
Marcel Arnold, Ressort Fachteste

Schafft ideale Voraussetzungen fur alle Sportarten.

Begleitpersonen durfen im Bistro verweilen.

TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ

www.turnwerkstatt.ch/akropark

Vielseitige Bewegungslandschaft in der TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ

Viel Spass und immer wieder neue Herausforderungen und Nervenkitzel.
Top Infrastruktur mit Schnitzelgrube und Trampolinlandschaft unter professioneller Leitung.

Vielseitig kombinierte Bewegungsformen férdern das Kérpergefuhl, Koordination, Kraft und Beweglichkeit.

Fur Kinder zwischen 3 und 6 Jahren (eine gewisse Selbststandigkeit wird vorausgesetzt)
CHF 10.- pro Kind und Besuch (verginstigte Halbjahres- und Ganzjahresabos erhaltlich)

Alle Infos gibts auf unserer Webseite — Wir freuen uns auf dich!

Dieses Angebot wird vom Kunstturnerverband LU OW NW durchgefihrt.






