
  
 

Einladung 
J+S-Modul Fortbildung Turnen 
vom Samstag, 11. März 2023 in Willisau 

 
Besammlung/ 
Check-In 

Spätestens 08.00 Uhr für alle Teilnehmenden umgezogen in der Sporthalle BBZ (Foyer), 
Schlossfeldstrasse 10, 6130 Willisau. 

Parkplätze Bei der Sporthalle BBZ, Schlossfeldstrasse 10, 6130 Willisau (siehe Anfahrtsplan im 
Anhang → Nr. 29). Tagesparkkarten können am Automaten gelöst werden. 

Kursdauer Samstag, 11. März 2023 
08.00 Uhr - ca. 16.00 Uhr 
Es werden keine frühzeitigen Dispensen gewährt! 

Mittagessen Wird vom Turnverband LU/OW/NW offeriert. Allergiker/Vegis bitte vorgängig per Mail 
melden. 

Organisation Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden 

Technische 
Leitung 

Daniel Schacher, Sursee  
 

Kosten Kostenlos für Mitglieder des Turnverbandes LU/OW/NW Nichtmitglieder des 
Turnverbandes LU/OW/NW: 

- Profil A (Aktive Leitertätigkeit): CHF 100.- 
- Profil B (Nicht Aktive Leitertätigkeit): CHF 150.- 

Wir bitten euch diesen Betrag via QR-Code (siehe Anhang) innert 10 Tagen 
einzuzahlen. 

Abmeldungen 

 
 

Wichtig! 
 

Verantwortlich 
vor Ort 

Begründete, schriftliche Abmeldungen sind zu richten an: 
Janina Frank 
E-Mail: janina.frank@hotmail.com 

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei unentschuldigtem Fernbleiben werden CHF 100.00 in 
Rechnung gestellt. 

 Janina Frank 
Mobile: 079 530 98 81 
E-Mail: janina.frank@hotmail.com 

Mitbringen Persönliche Sportausrüstung entsprechend Sportfach, Notizmaterial, bitte allfällige 
Fragen zu den J+S News notieren und mitbringen. Warme Kleidung, da es in der Halle 
eher kühl ist.  

Ausrüstung 
pro Fach 
 

Vorbereitung 
vor dem Kurs: 

Siehe die jeweils beiliegenden Programme! Programmänderungen bleiben vorbehalten. 

 

 

1. Bitte überlege dir, was dir in deinem letzten Training besonders gut gelungen ist und was du 
in einem nächsten Training verbessern möchtest. 

2. Erscheinungsformen ermöglichen ein innovatives und ganzheitliches Training. Informiere dich 
hier, was eine Erscheinungsform ist. 

3. Schaue dir die J+S-News 2023 an und bringe allfällige Fragen mit an den Kurs. 

mailto:janina.frank@hotmail.com
mailto:janina.frank@hotmail.com
https://tool.jugendundsport.ch/modules/61126bfe3e736b045823b79a?lang=de
https://tool.jugendundsport.ch/modules/63241c2432055517c7080912?org=jugendundsport.ch&lang=de


 

Nach dem 
Kurs: 

➢ Scanne den QR-Code und finde die passenden Lernbausteine zu deinem Kurs. 
➢ Innoviere dich regelmässig und pflege dein Umfeld aktiv. 
➢ Vertiefe dich bedürfnisorientiert in passenden Lernbausteinen. 

 
 

 
Versicherung 

 
 

 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmenden sind gemäss Reglement 
bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 

 
Wir wünschen euch einen erfolgreichen Kurstag. 

Freundliche Grüsse 

TURNVERBAND LUZERN, OB-UND NIDWALDEN 

 
Janina Frank 
 

Beilage: 
Kursprogramm 
Promocode SBB 
Anfahrtsplan 
Einzahlungsschein mit QR-Code 
 

Geht an: 
Teilnehmende 
Kurskader 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


