
 TEKU Aktive plus 35+/55+ mit 
Hauptleiterkonferenz 

 

Kurs-Nr.: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 

Datum: 29.10.2022 

Dauer: 09.00 – 10.00 Uhr Hauptleiterkonferenz, 10.00 – 15.30 Uhr TEKU 

Ort: Meggen, Halle Hofmatt 1-3 

Anmeldeschluss: 17.10.2022 

Beschreibung: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 

Kursziel Faszien Fitness,  Ausdauer und Koordination spielerisch,  Zumba 

Voraussetzung: keine 

Zielgruppe: Aktive plus 35+/55+ 

Kursleitung: Abteilung Aktive plus 

Kurskosten: Aktives Turnverbands- 
 Mitglied LU/OW/NW CHF 0.00 
 Passives-/Nicht  
 Turnverbands-Mitglied CHF 100.00 

Mitbringen: STV-Mitgliederausweis und Bildungspass, Gymnastik Matte                 
Eine warme Mittagsverpflegung wird offeriert                   

Anmeldung: bis Montag, 17. Oktober 2022 über das Turnverband-Anmeldetool 
unter: www.turnverband.ch oder per E`Mail an Margrit Weber: 
webma4@bluewin.ch                                        

Wichtig: Für die Teilnehmer der Hauptleiterkonferenz wird ein Kaffee mit Zopf 
vom Turnverband offeriert. Bitte rechtzeitig erscheinen, damit wir 
mit der Hauptleiterkonferenz pünktlich beginnen können.                
Es wird erwartet, dass von jedem Verein der/die techn Leiter/in 
oder ein/e Stellvertreter/in an der Hauptleiterkonferenz teilnimmt. 
Der Besuch des TEKU ist nicht zwingend erforderlich.  

Veranstalter: Abteilung Aktive plus 

 


