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November 2022

Sa	 19.	 J+S WB1 Musik und Bewegung Gymnastik und Tanz	 Alpnach	 STV-69 1062413.340
So	 20.	 J+S MF Kindersport Gymnastik und Tanz	 Alpnach	 STV-69 1062416.340	

Dezember 2022

Sa	 3.	 Delegiertenversammlung	 Ruswil		

Januar 2023	

Sa / So	 7. – 8.	 Innerschweizer Korbballmeisterschaft	 Luzern
Sa / So	 14. – 15.	 Innerschweizer Korbballmeisterschaft	 Luzern
Sa / So	 21. – 22.	 Innerschweizer Korbballmeisterschaft	 Luzern
Do	 26.	 Info- und Austauschrunde Jugend	 online
Sa	 28.	 J+S MF Turnen	 Eschenbach
Sa	 28.	 J+S MF Geräteturnen	 Eschenbach		

März 2023

Sa	 4.	 Workshop Aerobic-Grundschritte & Elemente	 offen
Sa	 11.	 J+S MF Turnen	 Willisau
Sa	 11.	 J+S MF Kindersport	 Willisau
Sa	 18.	 MF esa Turnsport / gute esa Aktivität-fördern	 Ruswil
Sa	 18.	 Teku Aktive plus (35+)	 Ruswil
Sa / So	 18. – 19.	 Geku Tu / Ti K1–K3	 Rickenbach
Do	 23.	 Schiedsrichterkurs Fachtest Korbball, Modul GK & FK	 Grosswangen
Fr / Sa	 24. – 25.	 Gerätemeeting Büron Ti / Tu K5 – K7 / KH / KD	 Büron
So	 25.	 Spielturnier Jugend	 Zell
Di	 28.	 Schiedsrichterkurs Fachtest Allround, Modul GK & FK	 Langnau
Mi	 29.	 Schiedsrichterkurs Fachtest Unihockey, Modul GK	 Beromünster
Mi	 29.	 Ehrung langjährige Vereinsfunktionäre	 Willisau

April 2023

Sa	 1.	 Frühlingsmeeting Tu K1 – K4	 Altbüron
Mo	 3.	 Präsidenten- + Technikerkonferenz	 offen
Sa / So	 29. – 30.	 Muki Grundkurs Teil 1	 Schüpfheim
Sa	 29.	 Teku Aktive plus (55+)	 Eschenbach

Für Kurse, J+S Kurse, Wettkämpfe und Anlässe 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilneh-
merinnen und Teilnehmer sind gemäss Reglement bei
der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden 
und Unfallzusatz versichert.

Der Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden kann 
während der Veranstaltung Film- und Fotoaufnahmen 
machen. Er kann diese für eigene Zwecke (Werbung, 
Berichterstattung, Internet, Publikationen, inform etc.) 
weiterverwenden und ist ermächtigt, Fotoaufnahmen 
auch an Sponsoren zur Veröffentlichung weiterzugeben. 
Durch die Anmeldung für die Veranstaltung geben die 
Teilnehmenden automatisch ihr Einverständnis.

Die Kontrolle der Mitgliederkarte STV erfolgt am 
Kurstag!

Aus- und Weiterbildungsangebote (ausgenommen 
Grundkurse) sind für unsere Verbandsmitglieder gratis!

Dank Sponsoring der  

Bitte beachtet die AGB für Kurse des Turnverbandes 
Luzern, Ob- und Nidwalden. 
Diese sind auf www.turnverband.ch aufgeschaltet.

Kurskosten für nicht STV-Mitglieder:
– Kurs bis 4 Stunden: CHF 50.– / Person
– Kurs länger als 4 Stunden: CHF 100.– / Person

Achtung: Gilt für alle Kurse!
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Kurs-Nr.	 Turnen: STV-69 1062527.372
	 Geräteturnen: STV-69 1062528.3730 
	 (nur noch wenige Plätze)

Organisator	 Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden

Datum	 Samstag, 28. Januar 2023

Dauer	 08.30 bis 16.30 Uhr

Ort	 Eschenbach

Kursziel	 –	 J+S-Weiterbildungspflicht erfüllt
	 –	 J+S-LeiterInnen technisch, 
		  methodisch weiterbilden
	 –	 J+S-News 2023 

Bedingung	 J+S-LeiterIn im entsprechenden Sportfach

Zielgruppe	 J+S-LeiterInnen Turnen / Geräteturnen

Leitung	 Nadja Limacher
	 nadja.limacher@bluewin.ch 

Kosten	 Aktives Turnverbands-Mitglied Luzern,  
	 Ob- und Nidwalden: Gratis
	 Passives- / Nicht Turnverbands-Mitglied:
	 CHF 100.– Profil A (Aktive Leitertätigkeit)
	 CHF 150.– Profil B (Nicht Aktive Leiter- 
	 tätigkeit

Mitbringen	 Gemäss Kursunterlagen, die ca. 14 Tage  
	 vor Kursbeginn zugestellt werden.
	 –	 Schreibzeug

Anmeldung	 Bis 1. Dezember 2022 mit offiziellem  
	 J+S Kursanmeldeformular (11-stellige 
	 AHV-Nummer nicht vergessen!) an den 
	 J+S-Coach des Vereins. 
	 Dieser leitet die Anmeldung (online) über  
	 www.jugendundsport.ch (oder schriftlich  
	 per E-Mail) an den Verbandscoach Turn- 
	 verband Luzern, Ob- und Nidwalden 
	 Walter Zurkirch (w.zurkirch@bluewin.ch) 
	 weiter.

Wichtig	 Bitte stellt sicher, dass euer J+S Coach  
	 das korrekte Sportfach anmeldet und  
	 ure Adresse sowie Mailadresse gültig  
	 ist.

Veranstalter	 Ressort Ausbildung J+S
	 Melanie Monnerat

J+S-Modul Fortbildung
Turnen / Geräteturnen

Kurs-Nr.	 STV-69 1062537.3715

Datum	 Mittwoch, 18. März 2023

Dauer	 08.30 bis 16.30 Uhr

Ort	 Ruswil

Beschreib.	 –	 Gruppengedanken fördern
	 –	 Vielfalt leben
	 –	 Gesundheitsbewusstsein stärken
	 –	 Selbstwahrnehmung fördern

Kursziel	 esa Leiteranerkennung verlängern, 
	 persönliche Weiterbildung unterstützen, 
	 Beziehungen gestalten und Gruppen 
	 stärken

Bedingung	 esa Leiter / -in

Zielgruppe	 esa Leiter / -in

Leitung	 Beatrice Thöny

Kosten	 Aktives Turnverbands-Mitglied Luzern,  
	 Ob- und Nidwalden: Gratis
	 Passives- / Nicht Turnverbands-Mitglied:
	 CHF 100.–

Anmeldung	 bis 18. Januar 2023 an Beatrice Thöny, 
	 Städerried 1, 6053 Alpnachstadt oder 
	 hthoeny@bluewin.ch

Wichtig	 Bitte um Angabe von: Name, Vorname,  
	 Adresse, Tel. und E-Mail, Geburtsdatum,  
	 Verein sowie persönliche esa Nummer

Veranstalter	 Abteilung Aktive plus

MF esa Turnsport /
gute esa Aktivität – Fördern
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Datum	 Freitag, 31. März 2023

Dauer	 ab 18.00 Uhr

Ort	 Altbüron

Beschreib.	 Standortbestimmung mit Wortbewertung 

Bedingung	 Es sind alle Verbandsvereine und Gast- 
	 vereine teilnahmeberechtigt. Benötigte  
	 Handgeräte müssen selbst mitgebracht  
	 werden.

Angebot	 –	 Gymnastik Paare (9 x 9 m und 12 x 12 m)
	 –	 Gymnastik 3er bis 5er-Team
		  (9 x 9m und 12 x 12m)
	 –	 Vereinsgymnastik S / M /L
		  (12 x 12 / 12 x 18 / 12 x 24 / 18 x 24 /
		  24 x 40 m)
	 –	 Team Aerobic

	 Es gibt eine mündliche Rückmeldung, 
	 deshalb wird keine Rangliste geführt.

Kosten	 –	 Startgeld CHF 40.– pro Verein und 
		  Disziplin, jede weitere Disziplin / Wett- 
		  kampfteil CHF 20.–. 
	 –	 Der Betrag ist vor Ort bar zu bezahlen.
	 –	 Bei Fragen dürft ihr euch melden bei  
		  Stefanie Stirnimann: steffi.stirnimann@ 
		  gmx.ch / 079 544 80 73
	 –	 Versicherung ist Sache der 
		  Teilnehmenden.
	 –	 Es wird eine kleine Festwirtschaft 
		  geführt.

Anmeldung	 bis 3. März 2023 unter:
	 www.turnverband.ch oder beim Jahres- 
	 programm unter dem angegebenen Link.

Abendmeeting Gymnastik 
und Team-Aerobic

Geht es Noah gut,
geht es uns allen gut.
Und damit das so bleibt, engagieren wir  
uns für die Gesundheit unserer Versicherten 
und beteiligen alle am Erfolg.
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Gymnastik
Ferreira Manuela	 TV Triengen 
Frey Stefanie	 TSV Emmenstrand
Habermacher Antonia 	 Gymnastikriege Neuenkirch
Habermacher Tina 	 Gymnastikriege Neuenkirch
Müller Cornelia 	 STV Ruswil
Pfister Julia 	 TV Grosswangen
Portmann Annina 	 TSV Emmenbrücke
Portmann Renate 	 STV Ruswil
Schmidli Silvia 	 STV Ruswil
Schnellmann Seline 	 TSV Emmenstrand
Schön Céline 	 STV Buchrain
Tolusso Carina 	 STV Willisau

Nationalturnen
Blättler René	 TV Kerns 

Fachtest Korbball
Häfliger Irene	 TV Grosswangen
Hodel Karin	 TV Grosswangen
Kronenberg Janine	 TV Santenberg
Müller Anna-Tina	 TV Santenberg

Fachtest Allround
Achermann Heidi	 STV Ettiswil
Arnold Lara	 STV Langnau
Bättig Cedric	 STV Nebikon
Costa Stephan	 STV Rickenbach
Fischer Stefanie	 TV Schötz
Häfliger Gian	 STV Nebikon
Krummenacher Nina	 TV Wolhusen Aktive
Krummenacher Victoria	 TV Wolhusen Aktive
Pfister Silja	 TV Nebikon
Rölli Michael	 TV Nebikon
Widmer Michelle	 STV Reiden
Zurgilgen Manuela	 STV Langnau

Fit und Fun
Lang Astrid	 DR Ballwil
Vogel Philipp	 MR Sursee

Herzliche Gratulation an unsere neu ausgebildeten 
Richter! DANKE für eure unzähligen Einsätze an den 
diversen Wettkämpfen.

Hier könnte 
Ihre Anzeige 
stehen.




