
 
 
 
 
 

Jump-In Kurs Geräteturnen  
05. Februar 2023 Dossenhalle Kerns 
 
 
 

Das Ressort Geräteturnen bietet wiederum einen Jump-In Kurs im Bereich Geräteturnen an. 
Der Kurs richtet sich an Turnerinnen und Turner im 15.-17. Altersjahr. Der Kurs ist für 
verbandsinterne Teilnehmende gratis. 
 
 
 

Sonntag, 05.02.2023 08.45 – 16.45 Uhr Dossenhalle Kerns (OW) 

 
 
 
Im Kurs werden theoretische Inhalte im Bereich Leiterpersönlichkeit, Fachgrundlagen 
Geräteturnen und Prinzipien von Helfen + Sichern behandelt. Ebenfalls erhalten die 
Teilnehmenden praktische Einblicke in die Leitertätigkeit an unterschiedlichen Geräten. 
 
 
Nach abgeschlossenem Kurs sollen die Jump-In Leiterinnen und Leiter ihrem Verein als 
Hilfsleiter zur Verfügung stehen. 
 
 
Mit diesem Kursbesuch kann nicht die neu lancierte 1418 Coach-Ausbildung im 
Kanton Luzern erfüllt werden! 
 
 
Bitte bis am 22.01.2023 unter folgendem Link anmelden: 
 
https://anmeldung.turnverband.ch/kurse/anmeldung/76 
 
 
Bei Anmeldeproblemen bitte Nicole Odermatt unter nicolem18@msn.com kontaktieren.  
 
 
Für die Ausbildung: 
Mario Meier, Karin Langensand, Janis Fasser 
Turnverband LU/OW/NW 
Ressort Geräteturnen 
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