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Mai 2025

Sa	 3.	 Nationalturntag	 Grosswangen
Fr		 9.	 Fachtest Meeting	 Langnau
Fr		 9.	 LMM-Vorrunde	 Emmenbrücke
Sa	 10.	 Modul Fortbildung Muki	 Kriens
Sa – So	 10. – 11.	 Regionenmeisterschaft Pilatus Ti K1–K7 / KD	 Kerns
Sa – So	 10. – 11.	 Regionenmeisterschaft Tu K1–K7 / KH ganzes Verbandsgebiet	 Kerns
Mi	 14.	 Schiedsrichterkurs Fachtest Unihockey, Modul 3 (FK)	 Dagmersellen
Sa	 17.	 Dagmerseller Cup Tu K1–K4 ganzes Verbandsgebiet	 Dagmersellen
Sa – So	 17. – 18.	 Regionenmeisterschaft Napf Ti K1–K7 / KD	 Dagmersellen
Sa	 17.	 Männer- und Frauenturntag 	 Eschenbach
So	 18.	 Jugitag	 Willisau
Di	 20.	 Schiedsrichterkurs Fachtest Allround, Modul 3 (FK)	 Langnau
Sa	 24.	 Verbandsmeisterschaften Tu / Ti K5–K7 / KD / KH	 Kriens

Juni 2025

So	 1.	 Jugendmeisterschaften Tu K1–K4	 Buochs
Sa 	 7.	 Jugend-Sägemehlringertag	 Hergiswil b. Willisau
Sa	 7.	 Getu Games Ti / Tu K5–K7 / KD / KH	 Malters
		  12. – 22.	 Eidgenössisches Turnfest 	 Lausanne
Sa – So	 28. – 29.	 Verbandsjugendmeisterschaften Ti K1 – K4	 Eschenbach

Für Kurse, J+S Kurse, Wettkämpfe und Anlässe 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilneh-
mer:innen sind gemäss Reglement bei der SVK des STV 
gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz 
versichert.

Der Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden kann 
während der Veranstaltung Film- und Fotoaufnahmen 
machen. Er kann diese für eigene Zwecke (Werbung, 
Berichterstattung, Internet, Publikationen, inform etc.) 
weiterverwenden und ist ermächtigt, Fotoaufnahmen 
auch an Sponsoren zur Veröffentlichung weiterzugeben. 
Durch die Anmeldung für die Veranstaltung geben die 
Teilnehmenden automatisch ihr Einverständnis.

Die Kontrolle der Mitgliederkarte STV erfolgt am 
Kurstag!

Aus- und Weiterbildungsangebote (ausgenommen 
Grundkurse) sind für unsere Verbandsmitglieder gratis!

Dank Sponsoring der  

Bitte beachtet die AGB für Kurse des Turnverbandes 
Luzern, Ob- und Nidwalden. 
Diese sind auf www.turnverband.ch aufgeschaltet.

Kurskosten für nicht STV-Mitglieder:
– Kurs bis 4 Stunden: CHF 50.– / Person
– Kurs länger als 4 Stunden: CHF 100.– / Person

Achtung: Gilt für alle Kurse!
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Kurs-Nr.	 Allround (Kinder): STV-69 1062660.3740

Datum	 Samstag, 6. Dezember 2025

Zeit	 08.45 bis 16.15 Uhr

Ort	 Tanzstudio in Alpnach Dorf

Kursziel	 Wie vermittle ich den Tanz bei Kindern im 
Alter von fünf bis zehn Jahren? Welche 
Methoden bewähren sich?

	 Und was unterrichte ich? Welches sind die 
Inhalte? Wie baue ich eine Lektion auf?

	 In dieser Weiterbildung werden die theo-
retischen Aspekte praktisch umgesetzt, 
um das Erlernte im eigenen Unterricht 
anwenden zu können.

Bedingung	 J+S-Leitende Allround

Leitung	 Heidi Ruckstuhl
	 heidi.ruckstuhl@gmail.com

Kosten	 Aktives Turnverbandsmitglied Luzern, 
	 Ob- und Nidwalden: Gratis
	 Nicht-Turnverbandsmitglieder: 
	 –	 CHF 100.– pro Tag Profil A 
		  (Aktive Leitertätigkeit)
	 –	 CHF 150.– pro Tag Profil P 
		  (Nicht Aktive Leitertätigkeit)

Mitbringen	 Gemäss Kursunterlagen, die ca. 14 Tage 
vor Kursbeginn auf die (NDS) Nationalen 
Datenbank geladen werden.

Anmeldung	 bis Donnerstag, 6. November 2025
	 Über den J+S-Coach des Vereins. Dieser 

tätigt die Anmeldung (online) auf der 
Nationalen Datenbank Sport (NDS)

Wichtig: 	 Bitte stellt sicher, dass euer J+S Coach das 
korrekte Sportfach anmeldet und Eure 
Adresse sowie Mailadresse gültig ist.

Veranstalter 	Ressort Ausbildung J+S	
Melanie Monnerat

J+S-Modul Fortbildung Allround (Kinder): 
Methodik und Praxis im Kindertanz

Am 24. Mai 2025 finden die Verbandsmeisterschaften 
in Kriens statt. In der Krauerhalle, wo normalerweise die 
Handballer von Kriens-Luzern ihre Heimspiele austragen, 
starten rund 450 Turner:innen der Kategorien 5 – 7 sowie 
Damen und Herren.

Verbandsmeisterschaften in Kriens

Der TiV Kriens, unter der Leitung von OK-Präsidentin 
Nicole Fischer freut sich auf den Anlass. Drei Wochen 
vor dem ETF in Lausanne werden die Turner:innen ihr 
Bestes geben. 

Der Zeitplan wird ca. drei Wochen vor dem Anlass auf 
der Website aufgeschaltet.

Am Samstag, 7. Juni 2025 finden in Malters (Pfingst-
wochenende) die Getu-Games in der Sporthalle Oberei 
in Malters statt. Eine Woche vor dem ETF in Lausanne 
werden die Turnerinnen und Turner der Kategorien 5 – 7 
sowie die Damen und Herren um den Sieg turnen.  

GETU-GAMES Malters

Das erfahrene OK um Manuel Wespi freut sich jetzt schon 
auf einen grossen Zuschaueraufmarsch. Für das leibliche 
Wohl wird gesorgt.

Der Zeitplan wird ca. drei Wochen vor dem Anlass auf 
der Website aufgeschaltet.




